
令和 5 年度体育大会 実施要項 

☆開会式 ８：４０～９：１０ 

１． 全体行進 ８：４０ 

２． 開会宣言 

３． 国旗・校旗掲揚 

４． 優勝杯返還 

５． 校歌斉唱 

６． 生徒会長挨拶 

７． 校長挨拶 

８． 理事長挨拶 

９． 競技上の注意 

１０． 選手宣誓 

＊開会式終了後、準備体操 

１１．【チアリーディング部による体育大会応援演技】 

 

〈テーマ〉start up 

〈番組及び日程〉 

 番組 時間 

１ 「80m 予選」中学 1・2 年女子、男子 9:20 ～  9:30 

２ 「100ｍ予選」中学 3 年女子、高校女子・男子中 3、高 1・高 2・高 3 9:35 ～ 10:05 

３ 「200m 予選」高校男子 10:10 ～ 10:25 

４  水分補給タイム  

５ 「綱引き」クラス対抗綱引き 準決・３決・決勝 10:30 ～ 11:00 

６ 「借り者競争」 11:05 ～ 11:35 

７ 昼休み 11:40 ～ 12:40 

８ 「80m 決勝」中学 1・2 年女子・男子 12:45 ～ 12:50 

９ 「100ｍ決勝」中 3、高 1 男女・高 2・3 男女 12:50 ～ 13:05 

１０ 「200m 決勝」中学 1・2 年、中学 3・高校 1 年男子、高校 2・3 男子 13:10 ～ 13:20 

１１ 「みんなで JUMP」クラス対抗(中学・高１・高２・高３) 13:25 ～ 13:55 

１２  水分補給タイム  

１３ 「クラス対抗リレー」クラス対抗(中学・高１・高２・高３) 14:00 ～ 14:30 

１４ 「団対抗リレー」 ３団対抗 14:35 ～ 14:45 

１５ 「部活対抗リレー」エキシビジョンマッチ 14:50 ～ 15:10 

☆閉会式 １５：１５～１５：３０予定 

１． 成績発表・表彰 

２． 学校長講評 

３． 生徒会会長挨拶 

４． 国旗・校旗降納 

５． 閉会宣言 


